AQUANIENE

NUOTO LIBERO ASSISTITO: orari e disponibilit

Periodo: dal 06/09/2021 al 30/06/2022 @ ROMA CAPITALL

LUNEDTI - MARTEDI' - GIOVEDI' - VENERDTI' MERCOLEDT SABATO DOMENICA E FESTIVI
CORSIE CORSIE CORSIE CORSIE
ORARIO A PISCINA PISCINA ORARIO A PISCINA PISCINA ORARIO A PISCINA PISCINA ORARIO A PISCINA PISCINA
DIS POSIZIONE 25 mt x 25 25mtx 12,5 DIS POSIZIONE 25 mt x 25 25mtx 12,5 DIS POSIZIONE 25 mt x 25 25mtx 12,5 DIS POSIZIONE 25 mt x 25 25mtx 12,5
07,10 07,10 07,10 08,40
0830 | 10 £ £ 0830 | 10 £ £ 0830 | 9 £ & 1100 | 7 £ 2
08,30 08,30 08,30 11,00
09,15 7 3 “ 09,10 7 3 “ 09,10 7 3 “ 14,00 10 8 2
09,15 09,10 09,10
1100 | 2 £ 2 1100 | 2 £ 2 09,30 | 2 £ 2
11,00 11,00 09,30 scuola
13,00 8 5 3 13,00 8 5 3 10,50 3 3 nuoto
13,00 13,00 10,50 scuola
1430 | 2 > ! 1430 | 2 > ! 1250 | 4 4] oo
14,30 3 . y 14,30 3 . y 12,50 5 - scuola AQUANIENE
16,20 16,00 14,30 nuoto THE SPORT CLUB
18'38 0 scuola nuoto 12'28 0 scuola nuoto
19,00 18,40
22,00 4 “ ¢ 20,20 4 “ ¢
SIRACCOMANDA IL RISPETTO DELLE NORME
20,20 COMPORTAMENTALIATTE AL CONTENIMENTO
22 00 7 4 3 SULLA DIFFUSIONE DEL COVID-19
! (vedi protocollo Aquaniene)

Nei mesi estivi le disponibilit™ orarie delle piscine potranno subire delle variazioni dovute all'apertura della vasca olimpica scoperta.

Siricorda che le piscine dell'Aquaniene potranno essere messe a disposizione della Federazione Italiana Nuoto per lo svolgimento di allenamenti ed eventi agonistici nelle giornate di sabato pomeriggio e/o domenica o festivi.
Pertanto in tali occasioni le piscine non potranno essere disponibili.

La Direzione Tecnica si riserva la possibilit” di effettuare modifiche e/o variazioni al seguente programma.




