
 
 
 

 
COMUNICATO STAMPA N° 81 

PELLEGRINI, DOPPIO ACUTO AL SETTE COLLI 
Federica si impone nei 200 e 400 stile libero 

Oro anche per Luca Marin nei 400 misti – podi per Pelizzari, Belotti, Giorgetti e Di Liddo 
 

   
 
Gli Internazionali di Italia di Nuoto – 48˚ Trofeo Sette Colli tornano nello splendido contesto 
del Parco del Foro Italico di Roma dopo 3 anni di forzato esilio. Proprio in quello Stadio del 
Nuoto che la vide protagonista di stratosferiche performances, tra titoli iridati e record del 
mondo, in occasione dei Mondiali del 2009, Federica Pellegrini vince e convince nelle 
“sue specialita’”, i 200 e 400 stile libero. 
Conquistati i 400 in 4'04"67 – tempo poco distante da quel 4'03"49 che, in occasione degli 
scorsi Assoluti Primaverili di Riccione, le consenti’ di raggiungere il secondo crono 
mondiale stagionale – Federica ha bissato oro e successo andando ad imporsi, nella 
giornata odierna, nei 200 stile libero di cui e’ campionessa olimpica in carica: un 
eccellente “ritorno” nei secondi 100 metri porta alla vittoria (davanti all’ungherese 
Jakabos ed all’inglese Jackson) ma soprattutto ad un tempo finale, 1’56”85, piu’ veloce 
rispetto alla prova di Riccione e che rappresenta un ottimo biglietto da visita per i 
Mondiali di Shangai.  
Il podio dei 400 misti maschile e’ per 2/3 formato da atleti del Circolo Canottieri Aniene: 
Luca Marin vince in 4’17”28 mentre il giovane Matteo Pelizzari, in netta evoluzione 
nell’ultima stagione, va a conquistare un prestigioso argento internazionale con il crono di 
4’20”58.  
Medaglie d’argento per Marco Belotti ed Edoardo Giorgetti, rispettivamente nei 200 stile 
libero (1’48”68 – miglior riscontro tra gli italiani in gara) e nei 200 rana (2’13”18); bronzo, 
viceversa, per Elena Di Liddo nei 100 farfalla (59”43). Da segnalare altresi’ le finali 
conquistate dalla stessa Pellegrini (100 stile libero), Marco Belotti (50 e 100 farfalla) e  
Michele Cosentino (200 farfalla).  
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