COMUNICATO STAMPA N° 79

ASSOLUTI, RISCONTRI POSITIVI PER IL CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE

Dai 100 agli 800 stile libero: *““4 volte” Pellegrini
Successi anche per Elena Gemo (2), Caterina Giacchetti, Lorenzo Benatti e per la 4x100
mista femminile (Gemo, De Ascentis, Di Liddo e Pellegrini)

Conquistate entrambe le classifiche di societa’

| Campionati Assoluti Primaverili di Riccione — prova di qualificazione per i Mondiali in
vasca lunga di Shangai (24-31 luglio p.v.) — si sono chiusi, nella giornata odierna, con un
bilancio di tutto rispetto in “casa Aniene”. 9 medaglie d’oro, 8 d’argento ed 8 di bronzo
consentono alla squadra del Presidente Giovanni Malago’ di vincere altresi’ entrambe le
classifiche di societa’ (sia in campo femminile che maschile).

Mattatrice — manco a dirlo — Federica Pellegrini, in grado di imporsi in tutte le 4 distanze
programmate, che sono spaziate dai 100 agli 800 stile libero con la conquista di ben 3
pass iridati (200, 400 ed 800). Nella giornata odierna arriva I’affermazione proprio in quegli
800 metri che agli Europei di Budapest le regalarono il bronzo europeo: il crono di 8’31708
vale il il 43° titolo individuale assoluto in carriera. Crono di valore sulla distanza dei 400 stile
libero: il tempo di 4’03749, ottenuto nella prima giornata di gare, rappresenta a tutt’oggi
la seconda prestazione mondiale stagionale dopo il 4’02784 fatto registrare dall’inglese
Adlington.

La “divina” ha portato al’incasso altri due ori, rispettivamente nella distanza veloce dei
100 stile libero (54798) e nei “suoi” 200 stile — specialita’ di cui €’ campionessa olimpica,
europea e del Mondo nonche’ primatista iridata — vinti con il tempo di 1’56798 nonostante
abbia perso gli occhialini in fase di partenza.

Un bilancio piu’ che positivo sia per 'ampia gamma di specialita’ affrontate, che per i
riscontri cronometrici ottenuti.



In evidenza anche Elena Gemo, capace di aggiudicarsi sia i 100 dorso (1°01722) che i 50
farfalla (26784), dimostrando, anche in vasca lunga, un’importante versatilita’; la
vicecampionessa europea dei 50 dorso di vasca corta (Eindhoven 2010) e’ in grado di
aggiudicarsi argento e bronzo, rispettivamente nei 50 e 200 dorso.

Ori che contano quelli di Lorenzo Benatti nei 100 farfalla (563”58) — argento anche sulla
distanza dei 50 metri — e di Caterina Giacchetti (bronzo anche nei 100) in quei 200 farfalla
di cui e’ finalista europea in carica (2°09”84) cosiccome per la staffetta 4x100 mista
femminile (Elena Gemo, Giulia De Ascentis, Elena Di Liddo e Federica Pellegrini — 4°09739).

A podio, sulla seconda piazza assoluta, Elena Di Llddo (50 e 100 farfalla), Luca Marin nei
400 misti, Marco Belotti nei 200 stile libero, Edoardo Giorgetti nei 200 rana e la staffetta
4x200 stile libero maschile (Marco Belotti, Alex Di Giorgio, Nicola Cassio e Damiano
Lestingi). Bronzo per la staffetta 4x100 stile libero donne (Elena Di Liddo, Gigliola Tecchio,
Elena Gemo e Federica Pellegrini) e per la 4x100 mista maschile (Damiano Lestingi,
Edoardo Giorgetti, Lorenzo Benatti e Marco Belotti) nonche’ per Giulia De Ascentis nei 200
rana, Matteo Pelizzari nei 400 misti, Piero Codia nei 50 farfalla e Damiano Lestingi nei 200
dorso.

GIANNI NAGNI - D.T. CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE

“Stiamo cercando di interpretare al meglio un anno molto importante come quello pre-
olimpico, che ci portera’ ai Campionati del Mondo di Shangai. Ritengo che tutto |l
gruppo, nel suo complesso, abbia risposto bene sia da un punto di vista prestazionale che
di risultati. Ne e’ prova tangibile I’affermazione in entrambe le classifiche (femminili e
maschili) di societa’.

Residuano due mesi importanti da qui al Trofeo Sette Colli ed alla finale del Campionato
a Squadre di Serie A. Sono convinto che tutti i ragazzi sapranno trovare grinta e
determinazione per continuare a migliorarsi.”
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